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cQuiénes Somos?

Somos una Asociacion sin animo de
lucro, creada en 1980 y declarada de
utilidad publica, cuya misién es
mejorar la calidad de vida de las
personas con diversidad funcional
intelectual y sus familias.

Atendemos a mas de 1300 personas
con diversidad intelectual mayores de
18 afios y sus familias, a través de
diferentes servicios y programas de
apoyo, siendo nuestro ambito de
actuacion la provincia de
Valencia.Contamos con un equipo

multidisciplinar de 22 profesionales y
un equipo de voluntarias/os de mas
de 200 personas que colaboran
solidariamente con la mision de la
Entidad.

Somos Centro social autorizado por
la Conselleria de Bienestar Social,
miembro de Plena Inclusién, de la
Plataforma del Voluntariado e
inscrita en el censo de Asociaciones
Juveniles y Entidades prestadoras de
Servicios a la Juventud de Ia
Comunidad Valenciana.



Carta de la Presidenta

Querida familia de Bona Gent, a.p.d.i.,

Comenzamos un nuevo curso 2025-2026, y vivimos con ilusion los lazos
que nos unen, fruto de la empatia y trabajo de todos los que formamos
parte de esta gran familia, usuarios, familias, nuestras mamis, voluntarios,
trabajadores, empresas y personas colaboradoras. Hace mas de 40 afios
Bona Gent era una idea y mucha ilusién, hoy en dia somos muchos y
creciendo, mi mas profundo agradecimiento por vuestra dedicacion,
esfuerzo y compromiso diario para mejorar la calidad de vida de las
personas con discapacidad intelectual. Juntos hemos conseguido grandes

Encarna Ros avances, no solo buscamos ofrecer apoyos y recursos sino también
Fontana promover la inclusién, el respeto y la igualdad para todos. Estoy convencida
Presidenta de de que, con vuestra ayuda, seguiremos construyendo un entorno mas justo

Bona Gent A.P.D.l. Y solidario. La junta directiva, y yo en nombre propio os damos las gracias y
un fuerte abrazo que estoy segura que si cerrais los ojos lo vais a sentir.

Os hemos contado en el anterior numero, la gran cantidad de eventos y actividades que hemos
hecho todas las areas en el dltimo trimestre, de como esperabamos recibir este mes de agosto y
las esperadas vacaciones. Hemos disfrutado de las escoletas, los viajes, los respiros y los planes
familiares que habéis disfrutado, que desarrollamos en la revista con mas detalle.

En la Sede, hemos preparado la nueva entrada de curso, mantenimiento de las instalaciones y
hemos organizado para llevar a buen puerto, las nuevas ideas que se desarrollaran en este nuevo
curso, amén de poder atender cualquier situacion que os ha surgido, que han sido muchas y
variadas.

Nuestras chicas/os nos aportan ideas y preferencias, a continuacion el equipo multidisciplinar lo
traduce, y los responsables de area les ayudan a conseguirlo. Conseguir cualquier reto les hace
felices, y su agradecimiento es el mas sencillo y a la vez el mas poderoso: la sonrisa, los abrazos,
esa es nuestra mayor recompensa. El futuro depende de nosotros, trabajando de forma estrecha
y empatica con nuestras/os chicas/os, ofreciéndoles la calidad en el trato y servicio que se
merecen, sin escatimar en nuestro compromiso e intensidad, como en la responsabilidad de
nuestras/os trabajadoras/es y nuestras/os voluntarias/os.

Como siempre aprovecho estas lineas y nunca me cansare de hacerlo, agradecer la colaboracion
de todos los trabajadores y voluntarios, que tras mas de 40 afios siguen trabajando para favorecer
a nuestros usuarios, su inclusion en la sociedad, ya que son cien por cien unicos, mejorando su
calidad de vida, y enriqueciendo la nuestra. Sin su apoyo desinteresado, muchos de los logros que
hemos alcanzado no hubieran sido posibles. Su entrega y entusiasmo inspiran a toda nuestra
comunidad y fortalecen nuestro espiritu de solidaridad

Os saludo en mi nombre y en el de nuestra junta directiva con el mejor de nuestros deseos.

Encarna.
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BONAGENT

amigos de las personas
con discapacidad intelectual
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SOMOS UN PROYECTO *+ HORARIO Y DIRECCION -

DE FORMACION E
INSERCION LABORAL
PARA PERSONAS
CON DIVERSIDAD
FUNCIONAL

Puedes recogerla los
viernes de

Direccion de la Alqueria:
C/Raco de I'Anell. 19
Valencia

Oficinas de la Sede:
C/Isaac Peral 25 Valencia.

O por 2€ de suplemento
te la llevamos a casa

+ CONTACTO -

Llevamos desde 2012 apostando
por abrir nuevos horizontes
laborales a través de la
Agricultura Ecologica.

Puedes colaborar con nosotros/as

y Haz tu pedido
por WhatsApp:

con tus manos y tu tiempo, | 694429572
pasando un buen rato cultivando 3 " Wiaw
con nosotros/as, como voluntarios/as S | ;’
O puedes colaborar aportando 10 3 }'- . -Por mail:
0 20 € y te preparamos una : - alqueria@bonagent.org

cesta con 6 012 hortalizas,
las gue tu elijas.
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EL PODER ESTA EN LA UNION

El taller de ceramica impartido por el artista Carlos LLavata este
ano se ha centrado en el proyecto colectivo “La rosa de los vientos".
Este proyecto aporta una pieza unica a la alqueria que nos ayudara
a identificar los vientos locales y diferenciar su influencia sobre
nuestros cultivos. Servird como herramienta de orientacion vy
aprendizaje.

Entrega de diplomas
curso de ceramica

AQUI HAY TOMATE, EN LA VARIEDAD ESTA EL GUSTO

Todos los afios no puede faltar la plantacion de tomates con sus
tradicionales barracas, y este en especial nos hemos aventurado
para experimentar con gran diversidad de variedades
tradicionales.

Se han cultivado variedades de tamafio grande como el tomate
cuarenteno, rosado de Barbastro, negro de Crimea y valenciano. Y
variedades de pequefio porte como el tomate cereza negra, cereza
amarilla, bombilla roja, ciruela negra y pequefio indigo azulado.

Mezcla de tomates
porte grande

Mezcla de tomates Mezcla de tomates Detalle tomates rosados
porte pequeiio tipo cherry de Barbastro



CANALES CORTOS DE COMERCIALIZACION (CCC) O KMO

En el mes de Julio, para huir de la ola de calor y el duro trabajo en el
campo, aprovechamos para comprobar como funcionan los canales
cortos de comercializaciéon que utilizamos. Por eso visitamos el Mercado
Central de Valencia (la milla de oro de los productos alimenticios), para
visitar a nuestro amigo Héctor en su parada de Delicias Verdes y admirar
como presenta nuestras verduras en su tienda Gourmet.

En segundo lugar visitamos a nuestra amiga Macarena en la pizzeria Gina
Melenas, para degustar como procesa nuestro producto.

Y por ultimo aceptamos la invitacion de
otro de nuestros amigos del proyecto,
Michel del Nostre Bar de Alboraia, que
apuestan por productos de proximidad en
sus menus.
r «.\M‘ Almuerzo en la pizzeria Gina Melenas

1%

Almuerzo en el Nostre Bar de Alboraia

Compraobamos de primera mano, que con nuestras verduras y el gran talento de nuestros clientes salen
comidas excelentes y maravillosas.

Las verduras producidas en el proyecto de la Alqueria de Bonagent poseen una alta calidad social. La
produccion agroecoldgica aporta un gran abanico de beneficios al colectivo, mejorando la inclusion y
visibilizando el saber hacer de las personas con diversidad funcional.

MERCATS DE L'HORTA EN PELIGRO

La alqueria de bonagent participa en el mercado de I'horta de Benimaclet desde el 4 de marzo de 2023,
mas de 2 afios han pasado, y seguimos constatando la importancia que tienen para el proyecto y para la
ciudad. Después de la parada estival volveremos, como tarde, a principios de octubre. Tan solo afadir
que el ayuntamiento, en concreto este curso, no ha enviado a ninguin productor la tasa anual obligatoria
de los mercados no sedentarios, para poder proceder a su pago.

Desde aqui seguimos mas que nunca animando a
todo el mundo, a apoyar y darle vida a esta forma
de comercio tan tradicional y necesario para la
agricultura de proximidad. Sin el apoyo de la
ciudadania, poco a poco desapareceran los
mercados y con ello la posibilidad de comprar
verdura de calidad y saludable a precios accesibles,
contribuyendo, ademas en nuestro caso, a dar
estabilidad a nuestro proyecto ecosocial.

Ultimo mercado del curso (5 de Julio)
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Durante el mes de agosto, un grupo de
personas con diversidad funcional
intelectual ha disfrutado de unas
vacaciones inolvidables en Salou, uno de
los destinos turisticos mas emblematicos
de la Costa Dorada. Este viaje de ocio ha
estado lleno de actividades, risas y
momentos que quedaran grabados en la
memoria de todas y todos los
participantes.

SAlQU

El viaje estuvo cargado de experiencias
emocionantes y pensadas para el disfrute
de cada persona del grupo. La piscina del
hotel fue el escenario ideal para
refrescarse y relajarse, compartiendo
juegos y charlas en un ambiente de
confianza y bienestar. También hubo
tiempo para pasear por la playa y disfrutar
de la brisa marina, asi como para recorrer
el animado paseo maritimo de Salou,
donde se respiraba el auténtico ambiente
veraniego.




Mas alla de las actividades, este viaje
representd6 una  oportunidad  para
fortalecer la autonomia personal, fomentar
las relaciones sociales y vivir experiencias
de ocio plenamente inclusivas. Cada dia
estuvo marcado por la alegria de

compartir, aprender y disfrutar en un
entorno accesible, seguro y enriquecedor
para las personas que participaron.

Ademas, queremos expresar nuestro mas
sincero AGRADECIMIENTO a las doce
personas voluntarias que hicieron posible
esta experiencia. Su dedicacioén,
compromiso y sensibilidad han sido
fundamentales para garantizar que cada
persona con diversidad pudiera vivir unas
vacaciones llenas de significado y disfrute.




n

Entre las actividades mas divertidas
destacaron el juego del minigolf, donde
reind el buen humor, y una gymkana
acuatica que combino el juego, el trabajo
en equipo y mucha diversiéon bajo el sol.
Uno de los momentos mas especiales fue
la fiesta ibicenca en la que todas y todos se
vistieron de blanco para bailar, reir y
celebrar la amistad en un ambiente
magico.

El grupo también tuvo la oportunidad de
conocer Salou desde una perspectiva
diferente gracias al tren turistico, una
experiencia tranquila que permitio
descubrir rincones con encanto de esta
ciudad costera. Pero sin duda, uno de los
dias mas esperados fue la visita a
PortAventura, donde la emocién estuvo
asegurada entre atracciones, espectaculos
y una atmosfera llena de ilusion.

e
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Este viaje a Salou es un ejemplo mas de cémo el
ocio inclusivo no solo es posible, sino
imprescindible para avanzar hacia una sociedad
mas justa, equitativa y humana.
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Durante el mes de agosto, un grupo de
personas con diversidad funcional
intelectual ha vivido una experiencia
inolvidable en la ciudad de Benidorm.
Acompafiados por cuatro personas
voluntarias entregadas y entusiasmadas,
disfrutaron de unas vacaciones llenas de
actividades, risas y momentos para el
recuerdo.

La estancia tuvo lugar en el Hotel Poseidon
Resort 3%, el cual ofrecia una animacién
vibrante y accesible para todas y todos.
Cada dia estuvo repleto de propuestas
para disfrutar al maximo del verano: desde
sesiones de aquagym para comenzar la
mafiana con energia, hasta emocionantes
partidos de waterpolo donde Ia
participacion y el compaferismo fueron los
protagonistas. Una de las actividades mas
divertidas fue, sin duda, la fiesta de la

espuma, donde todas y todos
compartieron musica, baile y muchas
sonrisas.

No faltaron tampoco las salidas para
conocer mejor la ciudad y alrededores.
Uno de los momentos mas esperados fue
el paseo en el bus turistico, que permitié al
grupo descubrir los rincones mas
emblematicos de Benidorm con
comodidad y accesibilidad, asi como la
Cala de Finestrat y las playas de El Albir y
Altea. Las vistas, el mar y el ambiente de la
ciudad fueron el escenario perfecto para
crear recuerdos imborrables.

Las noches también estuvieron cargadas
de emocion, con actividades como el
karaoke, donde el talento y la diversion se
dieron la mano, y una emotiva cena de
gala que puso el broche de oro a diez dias
magicos. Fue un momento para celebrar la
convivencia, la amistad y el espiritu
inclusivo que marco6 todo el viaje.

SIELRTE
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Desde aqui, queremos hacer un
agradecimiento muy especial a las cuatro
personas voluntarias que acompafiaron al
grupo. Su trabajo, esfuerzo y dedicacion
fueron fundamentales para que cada
participante pudiera disfrutar de unas
vacaciones llenas de alegria y participacion.
Gracias por su compromiso, su cercania y
por hacer posible que la inclusion no sea
solo un objetivo, sino una realidad
palpable.

Este viaje a Benidorm no solo ha sido un
descanso, sino una experiencia

enriquecedora para todos, donde se ha
demostrado, una vez mas, que el ocio es
un derecho que debe estar al alcance de
todas las personas.
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Presupuestos sin compromiso:
Comunidades-Garajes-Despachos
Fin de Obra Vitrificados-Colegios
Locales Comerciales
Trabajos a Medida

960 261 731

por su colaboracion con
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Ambidelt
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Telf. 963 696 737
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www.ambidelt.com
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Llibreria

Placa Major, 4 Ontinyent
®© 678 42 22 40

[iBorinot Bistro [§] @borinotbistro

Q Calle de les Avellanes, 19 46003 Valéncia
C/ Salvador Giner 1

Alboraya, Valencia
C/ Republica Argentina 18
Valencia

™ 621376634
i foresaparte.com h
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CASA GRANERO

Mas del Jutge, 86
Torrent

697 64 93 29
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PELICAN
VALENCIA B‘KE

www.pelicanbikerentals.com

iQuieres transformar tu forma de
comer, cocinar o celebrar?
En Lecker Atelier te acompanamos
hacia un futuro mas sabroso y
sostenible.

Ofrecemos:
| Talleres sobre alimentacion
sostenible
Y Asesoramiento personalizado para
hosteleria con enfoque sostenible
» Diseno y organizacion de eventos
sostenibles

Trabajamos con pasion, creatividad
y compromiso con el planeta.

- Contacto: info@leckeratelier.com
# Web: www.leckeratelier.com
0 Instagram: @leckeratelier

Movil: +34 669 5310 48

Teléfono: «+34 96185 39 86

abogados

=”*~ PALOMAR

-
-3

iSI HAS SUFRIDO PHISHING LLAMANOS!
C/ Azcérraga, 14, 3° 3* 46008 VALENCIA

www.palomarabogados.es
Tel. +34 960 663 625
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jArranca el curso 2025/2026!

El verano llego a su fin y en
Bona Gent a.p.d.i. ya se respira
esa emocion tan especial del
comienzo de curso. Después de
unas merecidas vacaciones,
volvemos a reencontrarnos con
nuestros companeros/as,
nuestros amigos/as, nuestros
profesores/as y todo el equipo
que forman la EPA.

Comenzamos un curso con
ilusion, con compromiso y con
la certeza de que este sera un
gran afno. Un nuevo curso, que
significa una oportunidad de
aprender cosas nuevas, de
superarnos, de crecer en
autonomia, y de participar en
las actividades que mas nos
gustan.

¢Qué nos espera este
préximo curso?

Seguiremos trabajando en lo
mas importante, formar a las
personas usuarias a que
puedan resolver las diferentes
situaciones que se presentan
en su dia a dia.

EDUCACION PERMANENTE DE
PERSONAS ADULTAS

Desde la Escuela para Personas Adultas de Bona Gent
a.p.d.i. trabajamos a través de distintas actividades: talleres
participativos donde las personas usuarias puedan
desarrollar sus habilidades y mejorarlas, preparacion del
graduado escolar y preparacion para examenes de
oposicion a la Generalitat Valenciana (“Servicios Apoyos
Generales” Escala Subalterno/a).

Ademas, este curso como novedad incluimos dentro de
nuestro programa una propuesta innovadora de talleres
enfocados en la autodeterminacién, la participaciéon activa
de la persona y el uso de tecnologias accesibles. Todo ello
se trabajara a través de los diferentes talleres de habitos
saludables, de igualdad y de competencia digital.

Mas alla de las actividades y talleres, nuestro propdésito es
que cada persona se sienta acogida, respetada y valorada
dentro de nuestra asociacién, teniendo como objetivo
fortalecer la autoestima, la autonomia y la participacion
activa de cada alumno/a en su entorno.

Que este curso sea una oportunidad para seguir creciendo
juntos, aprendiendo unos de otros y construyendo, dia a
dia, una comunidad mas justa e inclusiva.

Vamos a vivir un afio lleno de retos, alegrias, aprendizajes y
momentos inolvidables.

“Volvemos con las mochilas llenas de ilusion, ganas de
aprender y de vivir nuevas experiencias. Aqui comienza
nuestro nuevo capitulo”
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Trabajar con

Apoyo: La Inclusion

Laboral de
Personas con
Discapacidad

Intelectual

En los Jdltimos afios, cada vez mas
empresas y organizaciones estan abriendo
sus puertas a personas con discapacidad
intelectual. Este cambio no solo es justo,
sino también muy positivo para la sociedad
y el mundo del trabajo.

El derecho al trabajo es para todas las
personas

Todas las personas tienen derecho a
trabajar, sin importar si tienen una
discapacidad o no. El trabajo no solo
permite ganar dinero, también ayuda a las
personas a sentirse Utiles, independientes
y parte de la comunidad.

Incluir a personas con discapacidad
intelectual en el mundo laboral es una
manera de construir una sociedad mas
justa, solidaria y diversa.

Ventajas de contratar personas con
discapacidad intelectual

-Son comprometidas: Muchas personas
con discapacidad intelectual valoran
mucho su trabajo y lo hacen con
responsabilidad.

-Mejoran el clima laboral: Fomentan el
compafierismo, el respeto y el trabajo en
equipo.

-Motivan al resto del equipo: Su esfuerzo y
superacién diaria inspiran a las demas
personas trabajadoras.

¢Como pueden ayudar las empresas?

Las empresas pueden tomar medidas
simples pero muy efectivas para facilitar la
inclusion:

1.Adaptar las tareas: Asignar funciones
claras, bien explicadas, que se ajusten a las
habilidades de cada persona.

2.Formacion con apoyos: Brindar
capacitacién sencilla y wusar materiales
visuales o practicos.

3.Trabajo con apoyo: Contar con un

preparador laboral que acompafe a la
persona en sus primeros pasos en el
empleo.

4.Ambiente inclusivo: Sensibilizar al equipo
para fomentar el respeto, la paciencia y la
colaboracién

Testimonios que inspiran

Muchas personas trabajadoras con
discapacidad intelectual ya estan
demostrando que pueden cumplir con sus
tareas de manera responsable y eficiente.
Empresas de distintos sectores, —
supermercados, limpieza, atencién al
publico, cocina, logistica— ya cuentan con
personas con discapacidad intelectual, y los
resultados son muy positivos.



Un cambio que vale la pena

La inclusion laboral de personas con discapacidad intelectual es un paso clave hacia una
sociedad mas equitativa. No se trata de hacer favores, sino de reconocer el valor y el
potencial de cada persona, dandole |la oportunidad de mostrar lo que puede hacer.

La historia de Martin: Un trabajador con muchas ganas
Martin tiene 32 afos y vive en una ciudad pequefia. Tiene discapacidad intelectual leve.

Desde chico, a Martin le gustaba ayudar en la cocina de su casa. Siempre decia:
"Yo quiero trabajar en un restaurante."

Un dia, con la ayuda de una fundacién que apoya a personas con discapacidad, Martin
comenz6 una formacién en cocina. Aprendié a usar utensilios, limpiar, preparar platos
simples y cuidar la higiene.

Después de unos meses, la fundacion hablo con un restaurante local. El duefio aceptd hacer
una prueba con Martin.

Durante los primeros dias, fue acompafado por un preparador laboral, que le explicaba
bien cada tarea y lo ayudaba si tenia dudas.

Hoy, Martin trabaja tres dias por semana como ayudante de cocina. Su trabajo es:
‘Lavar vegetales.

‘Preparar ensaladas. ——

‘ ili Somos Agencia de Colocacion
Qncerar ins utensilios. autorizada n° 1000000198
‘Mantener limpia la cocina.

El duefio del restaurante dice: L A B o R A

"Martin es responsable y esta siempre de buen humor. Servei Valencia d'Ocupacié i Formacié
Es parte del equipo.”

Martin dice:
"Me gusta venir a trabajar. Mis compafieros me ayudan y yo también los ayudo.
Estoy muy feliz."

Esta historia muestra que con apoyo y confianza, las personas con discapacidad
intelectual pueden cumplir sus suefios y ser parte del mundo laboral.

Fomentamos la insercion

laboral de colectivos
con dificultades
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Carniceria Artesanal desde 1989

Avinguda Gomez Ferrer, 28 46910 Sedavi
Pedidos 963 75 55 78
,:“;{-}:@.carniccr'ia,cobel

CENTRO COLABORADOR
HOMOLOGADO:

LABORA
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Un verano lleno de experiencias en la
Vivienda Tutelada.

El verano comenzd con una grata sorpresa: en julio recibimos la visita especial de
una voluntaria procedente de Ecuador, cuya compafiia fue muy bien recibida. Su
presencia aporto frescura, cercania y la posibilidad de intercambiar experiencias y
culturas, reforzando el valor de la solidaridad y la apertura hacia el mundo.

Ya en agosto, las mujeres de la Vivienda Tutelada disfrutaron de un mes cargado de
actividades, creatividad y momentos compartidos. Cada propuesta tuvo como
objetivo fomentar la autonomia, la convivencia y, sobre todo, disfrutar juntas del
verano.

Entre las actividades realizadas destacaron
los talleres manuales, donde las participantes
elaboraron originales marca paginas.




Ademas, este mes contamos con la iniciativa de nuestra compafiera Loli, que se
animd a ensefiar a sus amigas a hacer pulseras de colores con gomitas. Fue un
momento muy especial, en el que no solo compartio su habilidad, sino que también
reforzo la confianza en si misma y el apoyo mutuo entre todas.

Yoongupewo®” il

Estos espacios no solo despertaron la creatividad, sino que también reforzaron la
motricidad fina y la capacidad de concentracion, al mismo tiempo que brindaron la
satisfaccion de crear algo propio.

El calor del verano invito a disfrutar al aire libre, y asi se organizé un animado picnic
en la piscina, una jornada de diversion, descanso y convivencia en un entorno
diferente al habitual. Compartir alimentos, chapuzones y risas fortalecié los
vinculos del grupo y dejé recuerdos imborrables.

En conjunto, este mes de agosto fue mucho mas que una sucesion de actividades:
fue un tiempo de descubrimientos, aprendizajes y unién. La Vivienda Tutelada se
consolidd una vez mas como un espacio de inclusién, desarrollo personal y apoyo
mutuo, donde cada mujer es protagonista de su propio camino.

C/ Valencia n° 1 Quart de les Valls - Valencia
TIf. 655 294 747

juanclau.002@gmail.com
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Talleres Artes y Oficios

Dulce comienzo

Inicialmente se realizaban actividades de simulacién
de entorno laboral, cuando se terminaba alguna
artesania, con la ilusion de saber que finalmente
habia una recompensa por el esfuerzo realizado. A
partir de mediados de abril 2025 la simulacion se
convirtié en realidad, el espacio del taller algunos dias
se transforma todo; la disposicion del mobiliario,
llegan cajas, bolsas grandes, medianas y pequefas,
colores, olores que llaman la atencion, la practica
higiénica de todos y lo mas importante la alegria
porgue se va a realizar una tarea con el cuidado y la
atencion como es empaquetar chuches con
responsabilidad social.

-Se crea la primera rutina, organizar el taller con las
golosinas que se van a empaquetar.

-Crear la disposicion de limpieza y preparados con
nuestro curso en la manipulacién de alimentos.

-La distribucién cuidadosa de quien empaqueta cual o
tal golosina con la atencion en lo posible de no repetir
la misma tarea.

-Quien empieza, quien termina, quien cierra la bolsa y
quien cuenta.

ook l IIII 41N
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Estos, quienes rotan todos los dias, siempre en términos positivos con la motivacién
suficiente para que se disfrute como un aprendizaje diario, dentro de este nuevo
ambiente se crean otras habilidades como:

e Habilidades sociales. @
e Habilidad manual. —
e Habilidad intelectual con el aumento de complejidad.

Hay dos esfuerzos de igual valor; el social y el material.

El social

El social porque la actividad depende del trabajo en equipo, con un compafero que
pare, todo se queda quieto, se ha logrado cubrir alguna ausencia temporal y de toda la
mafiana, inclusive por propia iniciativa, el cumplir las normas y reconocer las
consecuencias del incumplimiento.

El material

El material al empaquetar paso a paso con tranquilidad, con la intencion de no
equivocarnos porque es para una empresa que espera lo mejor de nosotros, y los
integrantes del taller de Arts se lo tomaron muy en serio, cumpliendo las normas,
acuerdos, y convenios personales.

Este dulce comienzo ha motivado a nuestros usuarios a mejorar la relacion entre ellos,
porque transfieren lo aprendido, a las dos actividades, cuando se esta en el taller de
ARTS y cuando se esta en OFICIOS.

VENDE TU CASA POR MAS

KIOSCO .
IVPERIAL

&
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DENTAL CARE

FlF=

Carrer de Salelles, 2, Piso 3°
46701 Gandia, Valencia

(+34) 641 332 536

C/ MORATIN, 15 46002 (VALENCIA)

Cerca de la plaza del Ayuntamiento www.gandiadentalcare.com
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MARISQUERIA

SNSRI ORTOPEDIA TECNICA

1,. - Palau

ORTOPEDIA PALAU VALENCIA
C/ Alvaro de Bazan, 23 46010
Tel: 96 070 14 15

ORTOPEDIA PALAU BURJASSOT
C/ Beniferri,4 46100
Tel. 96 390 22 47

www.ortopediapalau.com

C/ Joaquin Rodrigo, 4
Sagunto - Valencia

TIf. 962 650 987

kikolucas83@gmail.com
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Avenida Pio XII 31

VALENCIA

Cita Previa: 632 260 635

. @mosco.barber
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@ 669 583 525

@ coping17@gmail.com

Carrer de Maximilia Thous, 1 46009 VALENCIA

® 960 23 04 06
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Pl. Beat Andreu Hibernon, 6
GANDIA




OPTICA & AUDIOLOGIA

UNIVERSITARIA

Gafas graduadas

Cristales monofocales*
antirreflejantes o solares

opticauniversitaria.com

*Consulta las condiciones en nuestros centros o en opticauniversitaria.com

Valencia UPV - Av. de Los Naranjos, s/n

— D2e

Valencia Centro - Pl. del Ayuntamiento, 22
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TALLER DIURNO

En el taller diurno no paramos de hacer
actividades, en los dltimos meses
destacamos las siguientes:

El deporte nos encanta y seguimos un
afio mas realizando baloncesto, tenis y
entrenamientos funcionales, se nota una
gran mejoria en las capacidades fisicas y
cognitivas, ademas, aprendemos valores

como el trabajo en equipo, el respeto y el
espiritu de superacion.

También hemos hecho talleres de
musica, donde trabajamos el desarrollo
de habilidades sociales y cognitivas

mediante la exploracién sensorial, el
trabajo en equipo y la expresion creativa,
utilizando instrumentos, movimiento y
canto.




Y aprovechando el buen tiempo,
seguimos haciendo salidas culturales y
excursiones, en los dltimos meses
hemos visitado la exposicion de arte y
naturaleza, el museo de las ciencias,
Naturia (centro de medio ambiente) y
hemos dado un paseo en barco por el
puerto de Valencia.

En el taller de cocina no paramos de
hacer recetas, nos gusta conocer nuevos
sabores y texturas y a la vez trabajamos
habilidades basicas de la vida diaria. Las
ultimas recetas que hemos preparado
han sido empanadillas, helados vy
macedonia de frutas.

e o S

También hacemos talleres de arte, muy
importante para el desarrollo cognitivo y
motor, ya que mejoran la motricidad fina,
también fomenta la expresion emocional
y la autoestima.

Y por dltimo mencionar el taller de
ciencia, donde hemos hecho un barco a
motor teledirigido con materiales
reciclados, fuimos a probarlo y fue una
experiencia increible.
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Carrer del Marques de Campo 68
03700 Dénia
Q Ciudad Real 1, pta 10 Paterna (46980) Valencia Pide Cita en el 966 112 982

www.azetaplagadd.com

Situada en el barrio de Campanar, La Bolera es el lugar ideal
para aquellos que buscan un plan divertido sin salir de la ciudad.
Este emblematico espacio, inaugurado en 1984 y recientemente
renovado, combina los cldsicos bolos con dreas de billar, ping
pong, futbolin, dianas y una zona de recreativos para todas las
edades. La Bolera abre sus puertas todos los dias de la semana
con horario extendido hasta las 1:00, siendo una opcion perfecta
para quienes quieren una noche diferente. Ademas, cuenta con
una zona de cafeteria, perfecta para comer, beber y celebrar
cualquier tipo de evento con amigos o en familia.!

WWW.LABOLERA.ES @LABOLERADECAMPANAR




EN BONA GENT HAGEMOS
INTERMEDIAGION GON

EMPHESA

£

Para personas que tengan certificado
discapacidad igual o superior al 33%

Si estéds interesada/o ponte en contacto a través de:

insercion@bonagent.org
laboral@bonagent.org
O al teléfono 963 30 14 77 ext.1
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TALLER DE REPOSTERIA

Este afo, en la Vivienda de Hombres, hemos puesto en marcha el taller de
reposteria. Y es que... (a quién no le gusta un buen postre o algo dulce para
merendar?

De esta manera, se introduce la reposteria a la vez que se les informa y se explica el
concepto de las calorias, en funcion de los ingredientes que utilizan. Si realizan una
receta con frutas, sera mas saludable que si utilizan productos con mas calorias.

Con este taller hemos trabajado aspectos como la creatividad y la concentracion, el
desarrollo de la motricidad fina, la atencién y la planificacion...

Nuestro objetivo principal es pasar un rato divertido de ocio compartiendo tiempo
con companferos y educadoras y disfrutando de una elaboracién de reposteria
propia y casera. Ademas, por supuesto, de poder disfrutar jcomiéndonos el
resultado!

Cada uno de los usuarios, a lo largo del afio, ha buscado las recetas de los postres
que querian hacer, se han encargado de escribirlas, saber qué ingredientes
necesitaban, bajar a comprarlos, y lo mejor... jponerse manos a la obra!l

Estos son algunos de los postres que hemos podido disfrutar:

TRENZA DE HOJALDRE CON CHOCOLATE BLANCO

- ]




TARTA DE LA ABUELA
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HOJALDRE DE NARANJA, NUECES Y PASAS
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Les esta encantando este taller y jalguno de ellos ya quiere repetir! Seguro de que
aqui a que acabe el afio seguimos llenando la vivienda de recetas y sabores.

Todos los usuarios son unos reposteros geniales

NUESTRO VERANO EN VTH

Durante los meses de verano, en la Vivienda Tutelada de Hombres, a pesar del
calor que ha hecho, nos lo hemos pasado genial y hemos buscado un monton de
actividades para hacer.

Para arrancar el verano, algunos de nosotros fuimos a pasar el dia a la Champions
Burger en el estadio de Mestalla. Nos comimos unas hamburguesas con patatas y
refrescos y disfrutamos de un dia de convivencia juntos.
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Ademas, uno de nosotros consiguid uno de los objetivos que tenia para este afio:
aprender el manejo del dinero y ahorrar para comprarse la entrada de un
concierto. Y lo consiguid!!! Junto con una de las educadoras, fue al concierto de
Miguel Bosé y disfrutaron cantando y bailando

También hemos aprovechado para tomarnos algo fresquito en alguna terracita
para reponer fuerzas: horchata, helados, refrescos...

Pero de lo que mas hemos disfrutado ha sido de nuestro viaje de verano a Gandia,
en el mes de agosto. Nuestro apartamento tenia vistas a la playa, sallamos a comer
y a cenar, fuimos a la playa, y disfrutamos bafiandonos en la piscina.

También fuimos a pasear por el paseo maritimo, a comprar regalos y recuerdos
para nuestras familias y amistades...
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Este verano, en el Hotel Poseidén de Benidorm, tuvimos la gran
suerte de conoceros, sois unas maravillosas personas que
pertenecéis a la asociacion de Bona Gent a.p.d.i., un colectivo que
trabaja con dedicacion y alegria por la integracion de personas con
discapacidad intelectual. Ese encuentro nos dejé un recuerdo muy
especial, una huella que siempre nos quedara con carifio, marcada en
nuestro corazon, llena de cercania y humanidad.

Pudimos compartir con vosotros, los que estamos detras de Miguel & José Disseny Floral, una floristeria
ubicada en Alginet que nace con los sentimientos a flor de piel y lleva la pasién que compartimos
Miguel, José y Tarik.

Nuestro objetivo es tan sencillo como profundo, hacer de cada ramo, centro, detalle floral o regalo, una
experiencia Unica que transmita emociones.

En nuestro taller, las flores no son soélo flores. Son historias de vida, recuerdos, ilusiones y sentimientos
que transformamos en composiciones cuidadas hasta el Gltimo detalle. Las rosas, son nuestra sefial de
identidad, siempre acompafiadas de verdes como el eucalipto, protagonistas en muchos de nuestros
trabajos por su belleza, su elegancia y el simbolismo que transmiten.

Pero mas alla de la técnica o la creatividad, lo que nos mueve es el corazén. Por eso conocer a Bona
Gent, nos lleno de energia e ilusion, porque compartimos la misma filosofia: la importancia de las
personas, de los gestos, de la sensibilidad hacia los demas y por supuesto, crear momentos de felicidad
para la gente.

Queremos agradecer a Bona Gent el carifio y el interés mostrado por nuestra floristeria. Para nosotros,
es un honor que quieran acercarse a nuestro mundo y que podamos caminar juntos en futuras
colaboraciones.

Serd para nosotros un placer poder crear un mundo donde las flores puedan ser el complemento, un
puente de union y alegria.
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Reformas Integrales
“Proyectos de arquitectura ejecutados al milimetro”

NoMm

Carpinteria Tecnica

“Damos vida a la madera para crear proyectos Unicos” 40



\ -;'.5'
da$icultora_ .

Huertos y jardines donde
imagines

Valencia
635 27 15 15

RAW'-B'AY
PERGOLAS

www.rawsky.es

7 DIRECCION

L. TELEFONO

ADRIAN

CERRAJERO ALF

AFAR

Cerrajero en Valencia

24 horas
685104272

VENDER TU COCHE FACIL Y RAPIDO
a vendemicoche comprames to cache y te ks pagames es ol acte. Mixima tyiscibn.

NOS PUEDES ENCONTRAR AQUI:

C/ AVDA GOMEZ FERRER 67, ALFAFAR 46910 VALENCIA

VENDOMICOCHE.ES

@ 963751119
© 629874620

Cémo vendemos con EXITO tu casa

[

Calle San Joaguin 33 B - Paiporta
Valencia

. 960 590 690

[] Pacheca & Torrens
e

BUILDING UPKEEP

Calle Alboraya 40

Valencia, 46010.
+34 696 068 507

info@buildingupkeep.es

i www. bukpinturaymantenimiento.es

G\

GALL/
ARDO
LLOPIS

Contactanos

Calle Sorni n®7 « piso 1 - 2|

46004 Valencia - Espafa
T.+3496 39371 32

www.gallardo-llopis.com

ESTIL STA

PAULA GARCIA

'PELUQUERIA ORGANICA Y VEGANA
:DONDE ESTAMOS"

s 11, Bay L5016 Tavernes Blangues

CIAESTILISTA.COM

WWW PAULAGA

B&Tsw*

Bienestar Termico
Climatizacion Ventilacion Electricidad

AR

C/ de Sant Miquel, 11 Bajo Derecha 46920 Valéncia

|
Telf. 649 15 81 80

Ronda sequia de la vila S/N pol. F, Jativa
Telf. 618 44 50 55

‘ Stellar Bricks

{

7 U

V™ _ N\ ——
C/Nou 18 46220 Picassent -

673795169 www.stellarbricks.com ":\'_x

EMaestres, 5
. 46003 Valencia
Telf. 963 922 026

secretersaladeestar.com
secretersaladeestar@hotmail.com

41



FISCAL., LABORAL
Y MERCANTIL

C/FRANCESC DE LLANO, 126
46018 VALENCIA

636 968 609

Pulidos Levante

W Especialistas en tratamiento de suelos
&n Valencia: pulido, abriltantado,
vitrificado y mds.

Pide DreFUDUIID 3N COMPAOMIso

-_—"
& PULIDOS www.pulidoslevante.com
LEVANTE 687 383 696 / 627 299 568
PATERNA

C/ Sant Cristéfol, 22 ler. 2n. = SUECA - Tel &79 9935 693

nstagrom.comfartmoda_sueca n fbo.com/arrmodo

C/ Mestre Palau, 98 3
% 46200 Paiporta (Valencia) 7,

AUXILIARES Y SEAS | LIMPIEZA PROFESIONAL

AZAFATAS Y MODELOS | TRANSPORTE VIP

ORGANIZACION DE EVENTOS

247groupstaff.com
642568674

BAU

Abogados de Herencias

)__V.Odi

i

Cita Previa: 645 182 302
C/ del Transformador, 29, Benicalap
46025 Valencia. Espana.

Somos especialistas

en Herencias y Testamentos

Paseo de Russafa 11, Pta. 11 46002 Valencia
Tel: 682 25 28 96

www.bauabogados.es www.ivadi.es

. 653 964 537
ESTAMOS EN:
Cf chuiu Pri(nur Br'u(_ ' 13

DESCANSO A TU MEDIDA
www.colchoncity.com

OIRNATUR CENTROS AU

DITIVOS

AUDIFONOS por sélo38..-

REPARAMOS TODAS LAS MARCAS DE AUDIFONOS'

GESTIONAMOS LAS AYUDAS DEL AYUNTAMIENTO

conHasTA 2145 EURQOS

D =

Centros Audit

AVDA. DEL PUERTO 200. VALENCIA. TEL. 961367839

www.oirnatur.es
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PRODUCTOS
SO|IDARIOS QUE
MARCAN [A
DIFERENCIA

¢Vas a celebrar algin evento? en Bona Gent a.p.d.i. te
ayudamos a elegir tu mejor detalle para tus invitados.
Tenemos un gran catdlogo de productos, pero si ho
encuentras lo que buscas, 10 pones la idea y nosotros la
! ) hacemos realidad.

W
BONAGENT

amigos de las personas
con discapacidad intelectual

a3



KIT DESRYUNO

Dentro del mini album puedes encontrar todo un kit para
desayuno.
Cajita sorpresa y Papa Noel para felicitar las Navidades.







MESR DU|ICE. También podemos endulzar tu dia
con una mesa de dulces
: C/ Isaac Peral, 25 bajo Valencia
BONAGENT bonagent@bonagent.org

amigos de las personas Tel:96 33014 77

con discapacidad intelectual

5 | h

va | e

ACIONAL

- A
ESTRALAVENTA N ERiA NACIO!
Ln LOTERin 1 Bl - 22‘*‘diti!mbte de 2025
=MIAVIDAD e




WWW.BONAGENT.ORG
Telf. 963 301 477



